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KURSE FUR ELTERN

Neurodivergenz und Familie

Unsere Kursreihe “Neurodivergenz und

Familie” richtet sich speziell an Eltern mit

neurodivergentem™ Kind.

Von September bis Dezember 2026
erwarten Euch:

Online-Abendkurse zu verschiedenen
Einzelthemen; Eltern-Kind-Abenteuer auf
der Weide mit Alpaka Balou und seiner
Crew in Castrop-Rauxel; Gesprachskreis,
sowie Empowerment in fester Gruppe im
NebenAn in Dortmund-Westerfilde.

*Autismus, ADHS, Hochsensibilitat,
Dyslexie, Dyskalkulie
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Kontakt fir Fragen zu
den Kursinhalten

familienbildung.dortmund@kefb.de
0231 - 1848392
0231 -1848 134

Kontakt fur Fragen zur
Anmeldung

fiir Kurs-Infos &

kefb An der Ruhr Anmeldung scannen
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Die Veranstaltungsreihe wird geférdert durch die
Stiftung "Bildung ist Zukunft" des Erzbistums Paderborn.
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Online-Abendkurse fir Eltern

Autismus + ADHS: Hilfsmittel zur
Gestaltung des Alltags

22.09.2026,19:00 - 20:30Uhr
Gebihr: 5€
Referentin: Karin Schltter

Autismus + ADHS:
Nachteilsausgleiche in der Schule
(NRW)

13.10.2026, 19:00 - 20:30Uhr
Geblhr: 5€
Referentin: Karin Schliter

Autismus + ADHS: Geschwister im
Blick

03.11.2026, 19:00 - 20:30Uhr
Gebihr: 5€
Referentin: Karin Schliter

Autismus: Spezialinteressen, Hobbies

und Zeitplanung

24.11.2026, 19:00 - 20:30Uhr
Gebihr: 5€
Referentin: Karin Schltter

Hochbegabung - Erkennen und fordern

11.11.2026, 19:00 - 21:30Uhr
Gebihr: 5€
Referentin: Elisabeth van Haren

Hochsensiblitat erleben und verstehen

03.12.2026, 20:00 - 23:00Uhr
Gebuhr: 10€
Referentin: Sarah Konig

Kurse fur Eltern im NebenAn

Ich bin genug - Empowerment flir Mitter

ab 07.09.2026, 18:00 - 19:30Uhr
wdchentlich montags, 6 Termine
Gebiihr: 30€

Referentin: Sabrina Zahlmann

Starke Eltern, starke Nerven

Gesprachskreis fur Eltern neurodivergenter

Kinder

ab 09.09.2026, 18:00 - 19:30Uhr
alle 2 Monate mittwochs, 7 Termine
Geblhr: 35€

Referentin: Sabrina Zahlmann

Eltern-Kind-Kurs

Auf sanften Schwielen durch die Welt

13.09.2026, 14:00 - 16:15Uhr

Geblihr: 7,50€ je Elternteil, Kinder kostenfrei
Tiergestitzte Padagogik mit Kathrin Wegner,
Alpaka Balou und seiner Crew
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